SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

TITOLO

EDUCAZIONE AFFETTIVA E SESSUALE —
SCUOLA MEDIA

DESTINATARI

RAGAZZI preadolescenti classi terze

GENITORI degli alunni coinvolti

OBIETTIVI GENERALI

Aumentare le competenze e la capacita di fare scelte
consapevoli e promuovere la salute sessuale secondo la
definizione OMS nelle terze classi dell’ASST VAL

OBIETTIVI SPECIFICI

Ragazzi:

- fornire informazioni sull’argomento

- sottolineare la complessita della sessualita

-valorizzare differenze e uguaglianze (di genere, tappe di
sviluppo, esperienze e valori)

- favorire la condivisione e il dialogo adulto-adolescente e tra
pari in classe

Genitori:

- far conoscere il progetto/Interventi CF su area Adolescenti
- creare dibattito/confronto sugli obiettivi
- confrontarsi sulla tappa evolutiva dei preadolescenti

Insegnanti:

- condividere il progetto
-condividere le tematiche CF e i curricula scolastici inerenti
-conoscenza del CF e delle offerte dedicate agli adolescenti

AZIONI

DESCRIZIONE

INCONTRI ALUNNI

2 incontri di 2 ore per classe:
sviluppo del corpo e dell’immagine di sé, le emozioni e i
sentimenti nell’incontro con 1’altro, la sessualita

INCONTRI GENITORI *

Incontro preliminare:
presentazione del progetto, dibattito e confronto sugli obiettivi

Incontro di sintesi/restituzione:
- restituzione progetto.
- confronto e dibattito sulla sessualita di preadolescenti.

INCONTRI INSEGNANTI

Incontro preliminare:

- presentazione da parte dell’equipe CF degli obiettivi: con i
ragazzi, con i genitori, con gli insegnanti

- contrattazione con gli insegnanti sull’organizzazione
dell’intervento

Incontro di sintesi/restituzione:
discussione e confronto sul progetto realizzato e sui questionari
(ragazzi)

VALUTAZIONE DI
RISULTATO

(80 % di soddisfazione positiva nel questionario di
gradimento.

* Si prevede I’incontro preliminare o di sintesi/restituzione




