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Progetto di musicoterapia

“MUSICA ED EMOZIONT”

Presentazione

Il progetto Musica ed Emozioni nasce dal desiderio di offrire ai bambini la possibilita di vivere ed
esprimere le loro emozioni e i loro vissuti attraverso uno strumento a loro misura: la musica.

Il linguaggio utilizzabile non e infatti solo quello della parola ma emerge anche I’importanza di
sguardi, mimica, posture, sorrisi, movimenti ecc.

Tutto cio é possibile e facilitato dal lavoro in piccolo gruppo, volto a favorire le relazioni tra i
bambini, 1’ascolto e 1’accettazione.

Pianificazione riassuntiva

Classi coinvolte Classi 27 e 4 del plesso di Trepalle
Esperta Dott.ssa Deborah Cusini
Insegnante referente del progetto Immacolata Russo

Tempi Dicembre, Gennaio e Febbraio 2018




