ano Nava

TopVela

EXPLORA....IMPARIAMO IN AZIONE!!! Dragon boat, Barca a vela,
Ittiologia, Laboratorio scientifico e Prove di abilita.

Viaggio di istruzione a Laveno -Mombello
18-19-20 maggio 2016 — classi 2°C e 2°D

IMPORTANTE: TUTTI GLI ALUNNI DOVRANNO AVERE CON SE’
IL DOCUMENTO DI IDENTITA’ E LA TESSERA SANITARIA

Programma del viagqio:

1° giorno

Ore 6.00 ritrovo presso il piazzale della Scuola Media

Ore 6.15: partenza con pullman riservato (per gli alunni di Trepalle previa richiesta, il pullman
effettuera la fermata al distributore c/o scuole alle ore 6.30; la fermata verra svolta anche al rientro

Arrivo in mattinata, sistemazione nelle camere presso Albergo Funivia vista panoramica

e presentazione programma — attivita SCIENTIFICHE in Vetta (esperimenti sulla circolazione
dell’aria, i venti, le correnti, il lago dall’alto)

Ore 12.30 Pranzo al sacco portato da casa

Ore 13.30 Trasferimento alla base nautica

Ore 14.00 Attivita di DRAGON BOAT

Ore 17.30 fine attivita e a zonzo per il paese

Ore 18.30 Albergo

Ore 19.30 Cena

Ore 20.30 Attivita libere- assistite

2° giorno

Ore 8.00 Colazione

Ore 8.30 Scuola vela

Ore 9.00 inizio attivita VELA + EXPLORANDO LAVENO oppure Visita a SantaCaterina
Ore 12.00 Pranzo e

Ore 14.00 Scambio delle attivita per i 2 gruppi

Ore 18.00 termine attivita

Ore 18.30 rientro in albergo

Ore 19.30 Cena

3° giorno

Ore 8.00 Colazione

Ore 8.30 Scuola Vela

Ore 9.00 Inizio attivita VELA +ITTIOLOGIA

Ore 12.30 pranzo al sacco

Ore 17.30 Termine attivita e partenza per Livigno con arrivo previsto per le ore 23.00 circa



LA QUOTA DELLA GITA NON COMPRENDE:
-pranzo al sacco del 11 maggio e cena al sacco del 13 maggio

- cauzione di €10,00 per hotel — da consegnare ai professori durante il viaggio di
andata. La cifra verra restituita al check-out salvo danni arrecati all’hotel da parte
degli studenti; qualora la cifra di eventuali danni risultasse superiore, [ ’hotel
trasmettera le modalita di risarcimento alla scuola che provvedera a informare le
famiglie

- merenda, snack, ecc.

REGOLE DEL BUON VIAGGIATORE...

Ognuno di noi puo contribuire a essere un “buon viaggiatore”, attento al mondo e alle
persone che lo circondano, seguendo alcune semplici norme di comportamento prima,
durante e dopo il viaggio:

- la gita € un momento di conoscenza e condivisione: stai con i tuoi compagni e
commenta con loro [’esperienza che stai vivendo

- non usare il cellulare se non strettamente necessario; non e sicuramente da
utilizzare durante le visite guidate (il cellulare verra ritirato dai proff alle ore 21.30 e
riconsegnato la mattina del giorno successivo; se i tuoi genitori avranno bisogno di
parlarti durante la notte, avranno un recapito telefonico di un accompagnatore....)

- contribuisci a lasciare puliti i luoghi che frequenterai (pullman, hotel, citta, musei...)

- non urlare se non per stretta necessita e fallo consapevolmente: qualcuno potrebbe
scambiarlo per una richiesta di aiuto e preoccuparsi per te....

- il viaggio di istruzione € un momento di cultura e di svago, anche per i professori:
ascolta la guida e i prof e contribuisci anche al loro divertimento.... non farti
continuamente richiamare per le solite cose.....

CONSIGLI
- la mattina della partenza non fare colazione abbondante.
- portare solo lo stretto necessario e una giacca impermeabile per [’attivita di vela

- portare il sacco a pelo (per chi ce [’ha) e accappatoio

BUON VIAGGIO E BUON DIVERTIMENTO &







