
PROPOSTA FORMATIVA PER EDUCATORI E INSEGNANTI 
 
La Cooperativa Sociale L'Impronta propone un percorso di formazione per educatori impiegati nei servizi 
scolastici ed insegnanti che intendono approfondire la propria conoscenza e competenza su due tematiche di 
sicuro interesse per chi opera nella scuola o in servizi di supporto all'apprendimento.  
Il percorso è realizzato in collaborazione con il Centro Studi Erickson di Trento e la Cooperativa Anastasis di 
Bologna, entrambi gli enti sono riconosciuti come leader in Italia nei propri settori di competenza.  
Il corso è strutturato su due moduli, è possibile frequentarne uno solo o entrambi. Di seguito si descrivono i 
tempi, i contenuti e i termini per effettuare le iscrizioni.  

MODULO A  
Conoscere, osservare e valutare il  
Disturbo da Deficit di Attenzione e 

Iperattività (ADHD) 

MODULO B 
Formazione sull’uso degli strumenti compensativi  

per favorire l’autonomia dei ragazzi con DSA 
 rivolta agli operatori della scuola 

Contenuti:  

 cos’è il Disturbo da Deficit di 
Attenzione/Iperattività (ADHD);  

 come e quando viene posta la 
diagnosi; 

 programmazione educativo-
didattica;  

 l’approccio psico-educativo 
comportamentale;  

 strategie, strumenti e metodi per 
affiancare il bambino con ADHD 
dentro e fuori la scuola;  

 il lavoro educativo-didattico;  

 il lavoro sugli aspetti emotivo-
relazionali. 

 

Contenuti: 

 presentazione dei programmi compensativi Anastasis e 
delle strategie didattiche che possono essere messe in 
campo per migliorare l’apprendimento degli studenti con 
DSA; 

 conoscere le caratteristiche principali dei DSA, gli 
strumenti informatici compensativi e le strategie 
didattiche nell'ambito dei disturbi specifici 
dell'apprendimento; 

 presentata una metodica di studio, che può essere 
utilizzata dagli studenti con DSA, perché raggiungano 
l’autonomia nello studio; 

 migliorare la capacità di acquisire e mantenere i 
contenuti affrontati. 

Questi strumenti, utilizzabili trasversalmente con tutti gli alunni 
anche senza disturbi specifici dell’apprendimento, favoriscono il 
consolidamento di un metodo di studio autonomo a casa e a 
scuola. 
 
N.B.: ogni partecipante dovrà avere il proprio pc (con cuffia) per 
le esercitazioni pratiche. 

Tempi: 
16 ottobre 14.30 - 18.30 
17 ottobre 14.30 - 18.30 

Tempi: 
4 novembre dalle  14.30 - 18.30 
5 novembre dalle  14.30 - 18.30 

Sede:  
presso una delle sedi della Cooperativa L'Impronta – Livigno.   
L'indirizzo sarà comunicato in seguito, in relazione al numero di iscritti.  
Preiscrizioni:  
I posti sono limitati, pertanto si consiglia di effettuare la preiscrizione inviando un sms di richiesta di 
partecipazione indicando nome, cognome e modulo prescelto a cui seguirà sms di conferma. Solo dopo il 
ricevimento della conferma procedere all'iscrizione. 
Iscrizioni:  
Entro 9 ottobre. 
Compilare il modulo scaricabile dal sito www.improntalivigno.com da inviare unitamente alla ricevuta del 
bonifico bancario effettuato all'indirizzo mail: cooperativaimpronta@gmail.com. 
 

Informazioni:  
mail: cooperativaimpronta@gmail.com 
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